


Recomendaciones

Es muy importante ensefar a nuestros ninos con TDAH jugando, ya que
aprenden mas facil y wmejoran su capacidad de aprendizaje
considerablemente si se les ensefa a través de actividades ladicas.

Recomendamos a los padres, maestros o tutores hacer que la lectura de
los textos sea atractiva y entretenida, se pueden enfatizar expresiones,
imitar voces con el objetivo fin de que el niflo mantenga su atencion en
lo que se esta leyendo.

Instrucciones

1.En el apartado 1 se muestran parrafos que se le deberan leer al nifio
en voz alta para lograr que entienda la historia y posteriormente
pueda clasificar las palabras.

2.Se imprimiran y recortaran las palabras del apartado 2. Son 5§
palabras que estan en el texto y 5 palabras que no estan. El padre,
maestro o tutor debera esconder en la habitaciéon las fichas con las
palabras.

3.El nino debera encontrar y clasificar las palabras: aquellas que si
aparecen en el texto previamente leido y separar las que no.
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Apartado 1

Un perro muy hambriento caminaba de aqui para alla buscando algo para
comer, hasta que un carnicero le tiré un hueso. Llevando el hueso en el
hocico, tuvo que cruzar un rio. Al mirar su reflejo en el agua creyé ver a otro
perro con un hueso mas grande que el suyo, asi que intent6 arrebatarselo de
un solo mordisco. Pero cuando abrié el hocico, el hueso que llevaba cayo al
rio y se lo llevé la corriente. Muy triste qued6 aquel perro al darse cuenta de
que habia soltado algo que era real por perseguir lo que solo era un reflejo.

.......................................................................................
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Apartado 1

Erase una vez un zorro con mucho miedo que vivia permanentemente huyendo de
todo. En Ia huida siempre se caia y se volvia a levantar.

Un buen dia, otro zorro le pregunté: “Querido amigo. (Qué te ha ocurrido que sea
tan grave para tener tanto miedo y huir constantemente?”

El zorro temeroso contestd: “He oido que someten con violencia a los camellos”.
Entonces. ¢(Por qué huyes? No entiendo muy bien ;En qué te pareces td a los
camellos para querer huir? respondi6 el amigo.

Y el zorro quisquilloso prosiguio: “Calla, tengo miedo de que los envidiosos digan
de mi que soy un camello y ser atrapado. En ese caso, ;quién se molestaria en

conocer mi propia identidad para salvarme?

.............................
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Apartado 1

Un murciélago cayo al suelo y de inmediato fue atrapado por una comadreja
que detestaba las aves. Viéndose a punto de perecer, le suplicé a la comadreja
que lo dejara vivir. La comadreja se neg6, diciendo que era su naturaleza ser
enemiga de todas las aves. Resuelto a no darse por vencido, el murciélago le
asegurd que no era un ave sino un raton. Dudosa, la comadreja se acerco al
murciélago y al notar que este no tenia plumas, lo dejo6 en libertad.

.............................
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1. Lee la siguiente historia en voz alta y responde las preguntas.

Hace mucho mucho tiempo, un nifio paseaba por un prado en cuyo centro encontré un
arbol con un cartel que decia: soy un arbol encantado, si dices las palabras magicas, lo
veras.

El nifio trat6 de acertar el hechizo, y prob6 con abracadabra,
supercalifragilisticoespialidoso, tan-ta-ta-chan, y muchas otras, pero nada. Rendido, se
tir6 suplicante, diciendo: "jjpor favor, arbolito!!", y entonces, se abrié una gran puerta en
el arbol. Todo estaba oscuro, menos un cartel que decia: "sigue haciendo magia".
Entonces el nifio dijo "jjGracias, arbolito!!", y se encendié dentro del arbol una luz que
alumbraba un camino hacia una gran montana de juguetes y chocolate.

El nifio pudo llevar a todos sus amigos a aquél arbol y tener la mejor fiesta del mundo, y
por eso se dice siempre que "por favor" y "gracias", son las palabras magicas.

Que encontro el nifno?

éCual fue el primer hechizo que hizo el niio?

éCuales son las 2 palabras magicas?
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1. Lee lasiguiente historia en voz alta y responde las preguntas.

Hace muchos siglos atrds, el emperador de China hizo un gran anuncio: necesitaba encontrar a
alguien para reemplazarlo como emperador, pues estaba envejeciendo y no tenia hijos. Como
siempre le habia encantado la jardineria, decidié repartir semillas de flores entre todos los
ninos y ninas del reino.

—~Quien dentro de un afio me traiga las flores mas bellas, serd el sucesor al trono— proclamé
el emperador.

Todos los nifios y ninas fueron al palacio a reclamar sus semillas. Entre los nifios se encontraba
Ping, el mejor jardinero de todo el reino. Sus habichuelas y melones eran siempre las mas
dulces y sus flores las mas coloridas y perfumadas del mercado.

Con cuidado, él planté la semilla que el emperador le habfa dado en una maceta con tierra
fértil. El pequeno regd y cuidé la semilla con mucho esmero, pero no pasé nada.

Sin embargo, las semillas de los otros nifios brotaron rdpidamente y crecieron hasta
convertirse en hermosas flores de todos los colores y tamafnos. Todos se burlaron de Ping y
comenzaron a llamarlo “el nifio de la maceta vacia”.

Ping plant6 su semilla en una maceta mas grande con tierra negra fertilizada. Aun asi, nada
broté.

Finalmente, llegé el dia de llevar las plantas al emperador. Ping estaba triste, pero tomé su
maceta vacia y caminé hacia el palacio. El emperador observé con detenimiento las plantas
verdes de flores coloridas de los nifios y nifas. Cuando llegé hasta Ping, dijo con el cefio
fruncido:

—iMe trajiste una maceta vacia!

Todos comenzaron a reirse del nifio de la maceta vacia.

Ping agaché la cabeza y dijo con mucha vergiienza:

—Lo siento su majestad. Intenté de todas las maneras cultivar la semilla, pero no broté nada
de ella.

El emperador sonrid y sefalando a Ping, dijo a todos los presentes:

—iles presento al nuevo emperador de China! Todas las semillas que les entregué fueron
cocinadas para que no pudieran crecer. No sé como el resto de ustedes cultivaron flores, pero
ellas no crecieron de mis semillas. Ping es el tinico que ha sido honesto y por esto merece ser
emperador. )
Ping crecié para convertirse en uno de los mas memorables emperadores de China. El fue
siempre honesto y dedicado; se preocupd por sus sibditos con el mismo esmero con el que
cuidoé la semilla que lo hizo emperador.

Quien les dio las semillas a los nifios?

éPor quée la maceta estaba vacia?

¢Por qué Ping se conviertio en emperador?
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1. Lee la siguiente historia y responde las preguntas..

Erase una vez un anciano pescador que vivia con su esposa en una choza rodeada por un gran rio.
El anciano y su esposa no tenian lujos ni privilegios, pero eran felices. Cada domingo, el anciano
comerciaba sus pescados en el mercado de la ciudad vecina y de esta manera ganaba su humilde
sustento.

Un domingo de lluvia torrencial, el anciano pescador trep6 su pequefo y destartalado bote y
cruzé el rio hasta el mercado vecino. El llegé a su destino temprano en la mafiana y antes del
atardecer, logré negociar sus pescados por una cabra y una canasta de lechugas. Sin embargo,
cuando se disponia a regresar a su hogar con la cabra y las lechugas, escuch6é un aullido
extraordinario. Preso de la curiosidad, caminé unos cuantos pasos hasta que el sonido se hizo mas
fuerte y se detuvo en un puesto donde encontré un lobo.

— Debo comprar este animal —pens6—, él protegera a mi esposa cuando no me encuentre
cerca.

Sin preguntas ni reparos, el anciano, compré el lobo y emprendié su camino hacia el rio donde se
encontraba su bote. Al llegar a la orilla se percaté de que el rio habia crecido mucho mas de lo
que habia esperado y que no habfa manera en que su bote pudiera soportar el peso de todos.
Para colmo de males, también noté cémo el lobo miraba a la cabra, y cémo la cabra miraba la
canasta de lechugas.

—Solo puedo cruzar con uno o mi bote se hundird. —se dijo—. Ha sido un dia muy largo; tanto
el lobo como la cabra tienen hambre. Si dejo al lobo con la cabra, se comera a la cabra; si la cabra
se queda sola con la canasta de lechugas, se comera las lechugas.

Mientras las horas pasaban y el sol se ocultaba, el anciano pescador resolvié su dilema:

Primero cruzé el otro lado del rio con la cabra, luego cruzé el rio con el lobo, pero trajo de vuelta
a la cabra. Entonces, cruzé la canasta de lechugas y dejo6 la cabra. Finalmente, regres6 a buscar la
cabra. jTodo llegé intacto!

¢En donde vivia el anciano?

éPara que compro un lobo el anciano?

¢Como el anciano logro cruzar el rio?
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Instrucciones

1.Diga el nombre de los objetos en difrente orden, el nifio debe
memorizar las palabras en el mismo orden en que se le dijeron,
posteriormente él escribira en los circulos el nimero segun el
orden en que le fueron dichos los objetos.

Ejemplo 1:
Mama.- foco, crayon.

Ejemplo 2:
Mama.- foco, crayon, tijeras.

Aumente el nimero de objetos hasta que el nifio logré acomodar todas
las palabras en el orden en el que se le digan.
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1. Lea al nifio el siguiente texto en voz alta y cada vez que se mencione
un animal el nifo debe aplaudir.

Erase una vez un gato muy pillo conocido por su peculiar nombre;
Rodilardo se llamaba. El travieso gato era el temor de todas las ratas
y ratones de la aldea donde vivia, pues le encantaba disfrutar
cazandolas.

Durante algunos ratos del dia, el gato se dedicaba a vigilar las
madrigueras donde las ratas y ratones se escondian para
mantenerse a salvo. Esos pequenos animalitos le temian mucho.

Rodilardo también estaba interesado en encontrar una linda gatita
para casarse y se paseaba por los tejados con asiduidad buscando a
la que seria su esposa. Un buen dia, mientras él se encontraba en
estos menesteres, los ratones y ratas se reunieron para hablar y
buscar remedios a su miedo.

La mas mayor e inteligente de las ratas tuvo una ideaq y la expuso a
sus companeros: “Amigos ratones, huestro mal puede tener remedio.
Sile atamos un cascabel al gato en el cuello, podremos escuchar
cuando se acerca y tendremos tiempo para huir antes de que nos
asuste”.

A todas las ratas y ratones les parecio una magnifica idea y tenian
claro que esa era la solucion ideal. De forma undnime aplaudieron
entusiasmados la propuesta. Pasados unos instantes, las ratas y
ratones fueron reaccionando ;Quién le pondria el cascabel al gato?
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Encuentra
las
diferencias
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Instrucciones

Utiliza un marcador de agua para encerrar las diferencias
entre el dinujo de arriba y el dibujo de abajo.

Tip: Puedes plastilizar cada ejercicio para poder borrar con
facilidad los circulos realizados por tu hijo o alumno.
Con esto podras volver a utilizar todos los ejercicios.
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EJERCICIO A: Encuentra las 6 diferencias.
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EJERCICIO B: Encuentra las 4 diferencias.
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EJERCICIO C: Encuentra las 5 diferencias.

@pintandosonrisasmexico
N
~

~—

@pintandosonrisasmexico



https://www.pintandosonrisas.top/

EJERCICIO D: Marca con una X aquello que NO sea una mariposa

EJERCICIO E: Marca con una X aquello que NO sea un sol.
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EJERCICIO F: Marca con una X aquello que NO sea un coche.
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EJERCICIO H: Marca con una X aquello que NO sea una casa.
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Instrucciones

En cada ejercicio el nino o nina deberd unir
los dibujos iguales con una linea de color rojo.

Tip: Puedes plastificar los ejercicios y hacer que el nifio
utilice un marcador de agua para las lineas.
De esta manera se puede borrar y
utilizar de nuevo este material.
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EJERCICIO 1
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EJERCICIO 2
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EJERCICIO 3
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EJERCICIO 4
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EJERCICIO 5
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EJERCICIO 7
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