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EMOCIONAL PARA NINOS
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EL VALOR DE LA AMISTAD

Cuento sobre Inteligencia
emocional para ninos

“Explorar el mundo de las emociones
a través de los cuentos es la forma
mas divertida y si lo hacemos juntos
es mucho mejor’’

Leo y Sofi.
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“Los ninos se
hacen lectores en el
regazo de
sus padres’

~Kire

®K1' ré cuentos. Todos los derechos reservados.
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;QUEREMOS MAS
NiNOS FELICES!

Leerles este cuento a tus
pequeinos es regalarles un espacio
para conocer, expresar y
manejar sus emociones a traveés
de historias, juegos,

y colores.

Asi poco a poco iran
aprendiendo a incorporar estas
habilidades en su vida diaria.
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/Este [ibro

pertenece a:




iHola amiguitos somos
Leo y Sofi en una nueva
aventura!
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Te damos la Bienvenida a
[a Granja de la tia Cuca,
un lugar hermoso, lleno de
animales como vacas,
conejos, gallinas, caballos,
cerditos y una
familia de patos.




Aqui conocimos a
Carlitos, un patito que vivia
muy contento en esta granja

junto con su mama
Doira Clarita y sus hermanos
patitos.

Carlitos nos conté la historia de
como aprendié el Valor de la
Amistad y hoy queremos
compartirla contigo.

iTe unes a la Aventura?
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A

Gen

i







Todas las tardes, Carlitos
salia a jugar con su ejército de
amigos conformado por sus
3 hermanos patitos, un
conejo blaco, un pollito amarillo,
el gato pardo y un pequeiro
cerdito rosa.

Pasaban horas y horas
jugando en el estanque de la
granja.
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Uno de esos dias en los que
jugaba divertido con sus
amigos, llegé a la granja una
familia de tres pequeiras
golondrinas (mama, papa e
hijo).

Al verlos, Carlitos corrié junto
con sus amigos a conocer a los
recién llegados, pues ellos
nunca habian visto aves como
esas en la granja.
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La familia se instalé en el
techo de la granja y
Carlitos se quedé asombrado de
lo rapido que
construyeron su nido.
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El mads pequeiro de la familia
de golondrinas era Tobi.

El y Carlitos se hicieron
amigos rapidamente. Pasaban
horas platicando acerca de las
aventuras que cada uno habia

vivido.

Tobi le contaba de sus viajes,
de los lugares que habia
visitado y de todos los

animalitos que habia conocido.
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Carlitos escuchaba muy
emocionado todas las historias
que su nuevo amigo le
contaba, pues él jamads habia
salido de la granja ni
conocido tierras lejanas como
él.

Sus historias siempre eran
muy interesantes y
entretenidas, a veces Tobi
volaba lejos de la granja y
traia ramitas de arboles y
otros objetos extrairos que
Carlitos no conocia.







Carlitos a su vez, le mostraba
a Tobi la granja.
Le presentaba a todos los
animales que ahi vivian y lo
que hacian cada dia.

Tobi escuchaba atento y reia
con cada ocurrencia de su
amigo.







Carlitos y Tobi comenzaron a
hacer todo juntos y poco a
poco se hicieron inseparables.

Se divertian mucho, algunas
veces nadaban en el estanque
y otras iban a explorar a una
pequera cueva que Tobi
encontré una vez mientras
sobrevolaba por el arroyo.
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En una ocasion Tobi guié a
Carlitos por el bosque y mientras
se aventuraban entre los
drboles, se encontraron con una
lechuza que vigilaba el bosque
desde la rama del roble mas
grande. Su nombre era Seiror
Lechuza.

Comenzaron a platicar con él y
éste les conté la vez en que una
estrellita llamada Stella se cayé
del cielo y lo ayudé a superar su
miedo a la oscuridad, pues le
enseird que no habia nada qué
temer porque ella siempre
estaba en el cielo brillando
para él.
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Una tarde mientras Tobi le
contaba animado acerca de la
vez que escaparon de un
cazador, los amigos de
Carlitos llegaron al estanque,
pero como Carlitos ya no
jugaba con ellos, no les
presté atencion y siguid
platicando con Tobi de sus
aventuras.

Ellos se alejaron muy tristes,
sin decir nada.







Antes de dormir, Dona
Clara le pregunté a Carlitos:

—Hijo, ipor qué ya no juegas
con tus otros amiguitos?

El no sabia qué responder a su
mama y se quedé callado.




—Carlitos, sé que Tobi se ha
convertido en tu mejor amigo
pero también podrias invitar a
tus otros amigos y hermanos a

jugar con ustedes. Estoy segura
de que se divertiran juntos.
—agrego tranquilamente Doira
Clara.

—Si mama, lo intentaré —dijo
Carlitos poco convencido.
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Al dia siguiente Carlitos fue a
visitar a su amigo Tobi y al
llegar al nido comenzé a
[lamarlo, pero nadie
contesto.

Como creyé que no lo habia
escuchado, comenzé a gritar
con todas sus fuerzas:

—iTOBY... TOBY... TOOOOOBY!










Pero nada, el nido parecia
vacio. Siguié gritando
hasta que Doina Cata y

Genoveva, unas gallinas muy
parlanchinas, le dijeron:

—Las golondrinas ya se
fueron, Carlitos. Salieron
muy temprano antes de que
amaneciera.




—Y icuando van a regresar?
—pregunté ansioso Carlitos.

—No lo sabemos —dijo una y
se alejaron cacareando.

—No creo que regresen,
ya dejaron vacio el nido
—comenté Don Lucas el
borrego, mirando al techo de
la granja.
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Al escuchar esto, Carlitos se

fue corriendo muy triste al

estanque y ahi estuvo solito
todo el dia.

No queria hablar con nadie.
No podia creer que su amigo
Tobi se hubiera ido sin siquiera
despedirse de él.

—diPor qué se fue? iahora con
quién voy a jugar?
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La mama de Carlitos queria
consolarlo pero no sabia cémo,
asi que lo dejé estar solo en el

estanque.

Pero al llegar la noche, vio que
Carlitos no volvia y fue con él
al
estanque. Al verlo sentado tan
solo y triste se le ocurrio
decirle algo para hacerlo sentir
mejor.
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Las estrellas brillaban en el
cielo, mientras la luna les
sonreia discretamente.

Su mama se acercod a él con
cuidado y se senté a su lado
sin decir nada.
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—Se fue Tobi mama —le dijo
el patito al verla llegar.

—Lo sé hijo —dijo amorosa
DoRa Clara—. Las golondrinas
viajan siempre de un lado a
otro y no permanecen mucho
tiempo en el mismo lugar...

Carlitos, al escucharla, empezé
a llorar desconsolado.

Su mama lo abrazé
fuertemente mientras veian el
cielo estrellado.
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—Tobi era mi mejor amigo

mama. —le dijo el patito

acurvucado en sus alas—,
éahora con quién voy a jugar?

—Carlitos, sé que debes
estar muy triste porque tu
amigo se fue y te entiendo,
esas cosas a veces pasan. La

amistad es o mas bonito que
te puede suceder, aunque
ahorita te sientas triste, las
aventuras que vivieron
juntos seran inolvidables.
Trata de recordar sélo los
buenos momentos, eso alejara
L [a tristeza.




De pronto una estrella
fugaz aparecié en el cielo...

.




..Era como si volara por el
espacio, recorrié una larga
distancia entre las demas
estrellas y desaparecié
rapidamente en el
firmamento.

Los dos se miraron
emocionados y Carlitos se
quedé asombrado, nunca

habia visto algo asf.
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—Mama, ita también la viste?
—Quiso saber Carlitos.

—Si hijo, también la vi.
—contesto su mama
sonriendo.

—éPor qué esa estrella tan
brillante aparecié y
desaparecié tan rapido? —
pregunté Carlitos intrigado.
—Es una estrella fugaz.

—iEstrella fugaz?







—Si, las estrellas fugaces,
aparecen y desaparecen sin
dejar rastro, como tu amigo

Tobi y esta bien, pues esa es su
naturaleza y no la pueden
cambiar. Lo importante no
es el tiempo que hayan estado
contigo, sino la huella que han
dejado en tu vida —contesto
amorosa Doira Clara,
tomando el alita de Carlitos y
[levandola a su corazén.
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Miraron el cielo en silencio y
después de un rato Carlitos
confeso:

—Ya no quiero tener amigos
mama.
—éPor qué dices eso?
—Porque siempre se van.

—Hijo, asi como hay estrellas
fugaces, también hay otras
estrellas en el cielo que
permanecen por siempre,
como tus hermanos y awugos
de la granja que estaran
contigo por mucho tiempo

~

para jugar y divertirse juntos.
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El miré a su mamad sin saber
qué decirle y en ese momento
ella le mostré todas las
estrellas que brillaban en el
cielo.

Carlitos suspiré al ver todas
esas estrellas que no se movian
comprendiendo o que su
mama le queria decir.




Se limpié con una alita las
l[agrimas de sus ojos y
agradecido le dio un beso en la
mejilla a su mama y después
de un rato de mirar las
estrellas del cielo, se fueron
muy vcontentos a dormir.
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Al dia siguiente cuando
Carlitos aun dormia, Tobi y su
familia regresaron a la granja.

En cuanto llegaron Tobi fue
volando a la casa de Carlitos
y tocé la puerta, doiRra Clarita
abrié y se alegré mucho al ver
a Tobi.

Carlitos no se esperaba que al
despertar veria a su gran
amigo revoloteando en su

cuarto y estaba tan feliz de
volverlo a ver que se apresuréd
a levantarse y
salieron juntos a jugar al
estanque.
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—Carlitos, tengo que decirte
algo —dijo Tobi sentandose en
[a orilla del estanque.

—iQué pasa Tobi? —pregunto
Carlitos preocupado.

—Mi familia y yo nos iremos de
l[a granja mairana
—explico.

—JiQué? No quiero que te
vayas, eres mi mejor amigo
—dijo Carlitos muy triste.

—Yo también quisiera
quedarme, pero mama dice que
nosotros tenemos que
volar a conocer nuevos lugares...
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—diPor eso te fuiste ayer? —lo
interrumpié Carlitos.

—Si, fuimos a buscar dénde
haremos nuestro nuevo nido.
Hoy volvimos para
despedirnos de todos los
animalitoss de la granja
—continto Tobi—. Quiero que
sepas que me diverti mucho
jugando contigo y espero que
algan dia podamos volver a
encontrarnos. Has sido un
gran amigo Carlitos, y
siempre te recordaré.
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—Ayer estaba muy triste
porque pensé que te habias ido
sin despedirte, pero mi mama

me conto que los amigos son
como las estrellas, aunque a
veces no los veas, siempre
estaran alhi —le dijo Carlitos
sonriendo—. Entiendo que
debes irte Tobi, Yo también me
diverti mucho jugando contigo,
siempre Seremos amigos
iverdad?

—Claro que si —contesté Tobi
y chocaron sus alitas para
sellar su trato.
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En ese momento llegaron los
demds amigos de Carlitos, Tobi
les sonrio y les pidio que se
acercaran.

—Chicos, les quiero pedir una
disculpa porque hemos sido muy
egoistas y dejamos de
jugar con ustedes desde que
[legué a la granja —les dijo Tobi
arrepentido.

—Si, yo también quiero pedirles
disculpas a todos, no debi
apartarme de ustedes y jugar
sélo con Tobi. Lo siento mucho
—agregé Carlitos igualmente
arrepentido.

. /







4 N

Los otros animalitos se
miraron y contestaron al
mismo tiempo:

‘NO HAY PROBLEMA!

Todos rieron felices por volver
a ser tan amigos como
siempre.

Al dia siguiente los animales de
la granja prepararon una
fiesta de despedida para la
familia de Tobi y estos les
agradecieron por haberlos

dejado vivir en el techo de la

granja.

. /




Desde ese dia Carlitos
aprendié a apreciar cada
momento que jugaba con sus
amigos y cuando miraba el
cielo sonreia e imaginaba las
aventuras que su amigo Tobi
estaria viviendo.
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Colorin colorado... jEste

cuento se ha acabado!

En esta aventura aprendimos que
los buenos amigos son como las
estrellas, no siempre los ves, jpero
sabes que estan ahl!

Lo mas importante es querer y
recordar a nuestros amigos estén

en donde estén.
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Ahora que hemos

conocido junto a Carlitos

El valor de la Amistad
te queremos preguntar :

¢QUIERES SER
NUESTRO AMIGO?

Z
o




*NOS ALIGRA QUE
HAYAS ACEPTADO!

Ahora que ya somos
amigos...

iTe invitamos a
Jjugar con nosotros en
la granjal!

iTe unes?
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PRIMEIRA MISION:

~

Encontrar los nombres Carlitos
Y sus amigos

Estas: Carlitos, Leo, Sofi, Rosita, Lola, Pepe y Rayasj
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JAqyndas a Rayas a
legar
a s pelota®
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LAvyudas a Carlitos
a llegar a su libro?

-
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JAYndas a Rosita a
leaar a su globo?




JAYndas a Lola a
legar a su cravola?

~
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LAYUdas a Pepe a
legar a su rehilete?




COLOREA A CARLITOS Y
SU AMIGOS

iMa los encontraste?







pQuieres Colorear?

Sélo hay gue guiarse por as
Slguientes claves:

1. Verde
2. Rojo
2. Rosa
4. Coté
5. Azl







1. Verde
2. Rosa
2. Amarillo
4. Coté
5. Azul
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‘UN ULTIMO RETO!

iNos ayudas a armar este
rompecabezas?




INSTRUCCIONES:

1.Colorea las piezas
2.Recortalas
3.Diviertete armando el

rompecabezas
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“Los buenos amigos son
como las estrellas no
siempre los ves pero sabes
que estan ahi ”’

YA SOMOS AMIGOS!

Recorta tu Certificado de
Amistad.
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Por acompanarnos en la aventura
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iTe gustaria aparecer en
nuestra siguiente
aventura?

iUnete al Club Kiré y
cuéentanos tu historia!




g iES MUY FACTL! h
Sigue estos 3 pasos:

1. Cuéntanos tu historia, puede ser
una aventura que viviste o un
amigo especial que conociste
(si quieres arade un dibujo)

2. Pon tu nombre y Mandalo por
emall a: hola@clubkire.com

3. jRecibe GRATIS tu insignia de
miembro del club! <

Haremos un cuento con las mejores
historias.
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DGSCMbVC [&S nuevas aventuras 0[6
LEO Y SOFI

iSeguro te Encantaran!

P—

ifN 3Usea pr; TISORo
PERDIDOY Il

OCIONES,
ENTOS SOBRE EM
6V VALORES Y RABITOS

Clubkire.com/ cuemtos§g
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Psssst... Psssst...

iTe gustaria tener este cuento con
tu nombre?

iQueremos regalartelo
personalizado!

Sélo mandanos un correo
eléctronico con tu nombre y el
nombre del personaje que mas te
gusté a:

hola@clubkire.com

iY te enviaremos el PDF del
cuento personalizado de REGALO!
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Con amor...

Leo y Soft.
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